
CIVICA DI TRENTO 
 

Azienda Pubblica di Servizi alla Persona 
 

NOTA: In caso di non risposta o di segnale di occupato nelle fasce orarie indicate, sarà cura delle 
due professioniste richiamarvi appena disponibili. Grazie.  

SPAZIO ASCOLTO 
Dedicato ai Familiari della  

APSP CIVICA DI TRENTO 
 

In questo periodo di emergenza, è facile sperimentare stati di 
malessere e disagio. La lontananza dai propri cari, l’impossibilità di 
fare visita ai propri coniugi, genitori, fratelli, sorelle, possono acuire 

stati di malessere, disagio, preoccupazione.  

Gestire le emozioni negative non è sempre facile e per questo abbiamo 
pensato di mettere a vostra disposizione uno spazio ascolto a 

distanza, per condividere con una professionista della relazione 
d’aiuto stati d’animo, pensieri, preoccupazioni, per ritrovare - ci 

auspichiamo - un po’ di sollievo in questi giorni difficili.  

 

Chi potete contattare: 
 

CINZIA BIASION, psicologa 

disponibile il MARTEDI e il GIOVEDI 

dalle 18.00 alle 20.00 

cell. 349/7543032 

 

VALDINI FRANCESCA, Counselor 

disponibile il LUNEDI, il MERCOLEDI,  

il VENERDI e il SABATO  

dalle 11.00 alle 12.00 e dalle 19.00 alle 20.00 

cell. 347/7235752 

 

FIETTA don PIERINO 

disponibile TUTTI I GIORNI 

dalle 15.00 alle 18.00 

cell. 335/8012160 


